A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (NEBIH) szemléletformalé prog-
ramjaként mar harom éve jelentkezik kiilonb6z6 termékcsoportok teszteredmé-
nyével a Szupermenta. Az eddigi 36 honap alatt 40 termékkor teljes kord vizs-
galatat végezték el a hivatal szakemberei. A mindségi, biztonsagi és vasarloi
kedveltségi szempontbol egyarant korbejart termékkorok kozott helyet kaptak
feldolgozott éleimiszerek, alkoholos italok, z6ldség-gylimdlcsok, fliszer-

névények, flimagok és allatgyogyaszati készitmények is.
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Haroméves a Szupermenta...

A NEBIH 2014 novemberé-
ben a vasarloi tudatossag néve-
lése eérdekében inditotta el
szemléletformald kampéanyat, a
Szupermentat. A program célja,
hogy a mindség kerdéskorere
fokuszalva terméktesztek forma-
jaban segftsen a vasarloknak az
élelmiszerek, élelmiszerlanchoz
kapcsolddd termékek tudatos
kivalasztasaban.

A Szupermenta tesztek egye-
diségét az a komplex vizsgalati
rendszer adja, ami magaban fog-
lalia a NEBIH laboratériumaiban
végzett méréseket s a termékek
hatosagi ellendrzesét is. A vizs-
gélatsorozat eredményei barki
szaméra megismerhetdk a prog-
ram hivatalos fellletén, a Szuper-
menta honlapon (www.szuper-
menta.hu).

A program eddigi 3 éve alatt
40 termékkort vizsgaltak a NE-
BIH szakemberei. 1029 termé-
ken mintegy 20 ezer labora-
toriumi mérést vegeztek. A ked-
veltségi kostolasokon 1000-nél
is tobben vettek részt.

A terméktesztprogram azon-
ban nem csupéan a vasarldknak,
hanem az el&allitoknak, forgal-
mazoknak is szdl. A Szuper-
menta terméktesztjén elért he-
lyezés ugyanis bizonyiték a va-
sarléknak és presztizs a gyarto-
nak, forgalmazénak. Eppen
ezert volt fontos mérfoldkd a
program soran a Szupermenta
embléma bevezetése, amely-
nek hasznélatat 2015 novembe-
re Ota kérhetik a vizsgalt termék-
csoportok dobogos helyezettjei.
2017 novemberéig 18 alkalom-
mal éltek a gyartok, forgalma-
z0k ezzel a lehetéséggel, gy
egy évig hasznélhatjgk a Szu-
permenta emblémat a termé-
kek csomagolasan vagy rek-
lamfellleteiken.

Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal

Az otlettdl

az eredmények

megjelenitéséig

Projektinditas: szakérté
kollégak bevonasaval ter-
vezzUk, hogy egy adott év-
ben milyen termékkoroket
vizsgéljunk. Fontos, hogy
olyan legyen, ami népszerd,
szezonalis, szakmailag is ér-
dekes, réadasul 6ssze is ha-
sonlithaté!

Polcfelmérés: ha elddlt,
melyik a vizsgélando ter-
mékcsoport, jdhet a polcfel-
mérés! Ez a 1épés az adott
termékcsoport feltérképezé-
se a nagyobb magyarorsza-
gi Uzletekben, aruhazakban.
A cél, hogy éatfogd képet
kapjunk a legtébb vasarld
széméra elérhetd kinalatrdl.

Indulé megbeszélés: az
indulé megbeszélésen szak-
értéi dontések alapjan kiva-
lasztjuk a laboratériumi vizs-
gélatok tipusét és iranyat, fi-
gyelembe véve — tdbbek ko-
z6tt — a termék jellegét és a
felmertld kockézati tényezdé-
ket. Az induld megbeszélés
végére mar azt is tudjuk,
pontosan hany terméket
vizsgalunk majd.

Mintavétel: a terméklis-
taval indulunk Utnak a haté-
sagi mintavételre, és besze-
rezzUk a vizsgalandé termé-
keket, azaz hatdsagi mintat
veszUnk.

Laboratériumi, hatésa-
gi és érzékszervi vizsga-
lat: a hatésagi mintakat el-
juttatjuk a NEBIH nemzeti
referencialaboratoriumai-
ba, ahol a termékeket biz-
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tonsagi és mindségi szem-
pontok mentén egyarant
vizsgaljuk. A mikrobiolégiai
és analitikai mérések széa-
ma egy-egy termékteszt
sorén elérheti akar a haro-
mezret is. A legtébb eset-
ben érzékszervi vizsgéla-
ton is atesnek a termékek,
amelyeket szigorl szabvé-
nyok szerint végzlnk.

A laborvizsgalatokkal
parhuzamosan  hatdsagi
szempontbdl is vizsgaljuk a
termékeket. Azaz példaul,
hogy megfeleléek-e az eldirt
termékjelolések, szerepel-
nek-e a csomagolason a
szllkséges informaciok. Ter-
mékcsoporttdl figgben a
termelési és gyartasi tech-
nolégiét, az alapanyagot, a

higiénias kortlményeket is
ellendrizzik.

Kedveltségi vizsgalat: a
néepszerd kedveltségi vizs-
galaton szakmai és laikus
kostolokbol allé csapat pon-
tozza a termékeket kildnbo-
76 vasarléi szempontok sze-
rint. Fontos, hogy minél
tobb izlés és vélemény meg-
jelenjen a birdlatban.

Eredmények bemuta-
tadsa: a sok vizsgalat, elle-
nérzés és teszt eredményeit
egy nagy tablazatban rogzit-
juk, aminek a végén kiderl,
mely termékek végeztek az
élen. Olvasoinkat honlapun-
kon, a szupermenta.hu web-
oldalon, &sszefoglald cikk
forméajaban tajékoztatjuk az
eredményekrdl.

http://szupermenta.hu/az-otlettol-az-eredmenyek-megjeleneseig-avagy-mit-csinal-a-szupermenta-csapata/

Tovabbi informaciok elérheték a NEBIH Szupermenta terméktesztoldalan:

http://szupermenta.hu/az-otlettol-az-eredmenyek-megjeleneseig-avagy-mit-csinal-a-

szupermenta-csapata/

ELELMEZES 2017. december 49 |



