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A rejtvényt készitette: Mezey LaszI6 rejtvénykészité

A juniusi szam helyes megfejtése:

* Chafing (,cséving”): az ételek melegen tartaséra szolgéld eszkéz.

* Csdben sités: sttében vagy grillstitében vald puhités. Az ételeket
el8szoér megfbzzik, esetleg martassal (pl.: Gratin) bevonjuk, ezutan
révid ideig sUtjuk, mig a legfelsé réteg megpirul.

e Derités: aszpik, valamint husleves jellegd és erélevesek
készitésénél alkalmazott eljaras, amelynek hatéséara a készit-
mény kristélytisztan &tlatszo lesz (habbé vert tojasfehérie +
paradicsompUré + daralt hispuré).

» Dresszing: salatadntet, salatamartés, a salatak izesftését szol-
géljia. Alapja lehet ecet-olaj keveréke, tejfdl, kefir, joghurt,
majonéz stb., izesitve kildnféle friss és szaraz fliszerekkel.
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